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EDITORIAL

Liebe Leserin, lieber Leser,

Kirche und Diakonie sind wahrscheinlich die groBen
Institutionen, deren Geschichte, Entwicklung und
Schicksal ohne das Ehrenamt
nicht zu denken waren. Die
Purpurhéndlerin Lydia fallt

mir zuerst ein, von der in der
Apostelgeschichte im Neuen
Testament berichtet wird, die
ihr Haus, ihr Geld und ihre Zeit
der ersten Gemeinde ehrenamt-
lich zur Verfligung stellte. Damit
hat sie einen ungeheuer wichti-
gen Beitrag zur Christianisierung Europas geleistet.
Denn ihr Ehrenamt war die Briicke vom Orient nach
Europa.

Die Geschichte des Christentums ist eben auch die Ge-
schichte des Ehrenamtes und seiner Wirkung und Strahl-
kraft. Das ist immer noch aktuell. Wer das erleben und
nachprifen will, oder sich selbst einbringen méchte,
der ist in die Stiftung und ihre Unternehmungen herz-
lich eingeladen.

Kein Tag vergeht im Dorf, ohne dass nicht Ehrenamt-
liche mit anpacken. Kein Tag vergeht im Lukas-Werk,
ohne dass sich nicht ein Mensch freiwillig einbringt.
Kein Tag vergeht im Theresienhof, ohne dass nicht ein
Angehoriger seine Zeit verschenkt um dem Leben zu
dienen, ohne nach Geld und Gegenleistung zu fragen.
Das ist alles ein ungeheurer Reichtum unserer Gesell-
schaft, der endlose Warmestréme frei setzt.

Vielleicht wird die Bedeutung dieser Dinge erst dann
klar, wenn man selbst in ihren Genuss kommt, wenn
man selbst am Ehrenamt partizipiert und sich auf Be-

such und Unterhaltung freut, oder dankbar ein Essen
entgegen nimmt, oder sich auf den Spaziergang freut,
zu dem man alleine nicht mehr aufbrechen kann, weil
die Krafte fehlen. Warum tun Menschen das? Wer
engagiert sich eigentlich?

In diesem Heft der Neuerkerdder Blatter wollen wir
nicht mit viel sozialwissenschaftlicher Theorie zum
Ehrenamt, sondern hautnah und praktische Ihnen, lie-
be Leserin, lieber Leser, zeigen, wer diese Menschen
sind, was sie tun, zugleich damit deutlich machen, was
uns fehlen wirde, wenn es das Ehrenamt nicht gabe.

Auf die Frage, warum sich ein Mensch ehrenamtlich
engagiert, werden wir viele, héchst unterschiedliche
Antworten finden. Der eine tut es aus Dankbarkeit fur
das eigene Lebensglick, es soll geteilt werden und
sich vermehren. Der andere weif3, dass jede Ge-
sellschaft nur soviel Heimat schenkt, wie Menschen
bereit sind, sich umeinander zu kimmern.

Aber diese Erkenntnis muss eine Gesellschaft haben,
sonst Ubersieht sie den Wert dieses Dienstes an die
Gemeinschaft. Daher ist es aus unserer Sicht so wich-
tig, Uber die Bedeutung des Ehrenamtes zu reden, es
in Festen zu wardigen, Preise wie den Gemeinsam-
Preis der Braunschweiger Zeitung auszuloben oder
wie wir es tun, an groBBe Gestalten des Ehrenamtes zu
erinnern und einen Ring nach ihnen zu benennen!

Fir uns ist es der
Luise-Lébbecke-Ring,
den die Evangelische
Stiftung Neuerkerode,
der Braunschweiger
Dom und das Bankhaus

Wir haben die Gelassenheit,
auch an andere denken zu
konnen, ohne gleich Angst
haben zu miissen, dass wir
selbst zu kurz kommen.
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Lébbecke seit einigen Jahren an engagierte Frauen
unserer Region mit einem Preisgeld fir ein Projekt
verleihen. So unterstltzen wir diese breite gesell-
schaftliche Debatte tber den Wert des Ehrenamtes
far uns alle.

Eine letzte Bemerkung noch. Als Christen haben wir
hoffentlich auch einen leichteren Zugang zu diesem
freiwilligen Dienst, dem Ehrenamt.

Wir haben die Gelassenheit, auch an andere denken
zu kénnen, ohne gleich Angst haben zu missen, dass
wir selbst zu kurz kommen. Daflr hilft uns der Glaube:
~Wer die Erde zum Ziel hat, muss in der kurzen Zeit-
spanne zwischen Geburt und Tod mdglichst schnell
mdglichst viel erleben, um mdéglichst wenig zu verséu-
men. Wer den Himmel zum Ziel hat, kann gelasse-
ner leben, weil sein Leben hier nicht alles ist. Er kann
Schoénes genie3en, ohne es zu verabsolutieren.

Er kann Schweres ertragen, ohne daran zu zerbre-
chen. Er muss sich seinen Sinn nicht dauernd selbst
schaffen, weil ein anderer ihm seinen Sinn schenkt.”
(Te Deum, August 2013, S. 46) Ich erganze: Er hat
Zeit, an andere zu denken und Ihnen zu helfen.

Und hoffentlich macht es anschlieBend allen Spaf3!
Das winsche ich mir. Und lhnen.

Bleiben auch Sie engagiert, - und behtet.

lhr

Rudiger Becker @&_g'ﬁ/ \WW

Ehr
Foto: Klaus G.
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Engel auf Zeit

Was motiviert uns ehrenamtlich tatig zu sein?

Von Manfred Simon e Foto: Horst WaRmann

Nach einer Studie des Bundessozialministeriums
setzt sich fast jeder Dritte in Deutschland ehrenamt-
lich ein, mehr als fiinf Prozent im sozialen Bereich.
Haufig Pate, Helfer, Zeitspender oder Engel benannt,
sind es nicht nur altere Menschen, die nach dem
Ausscheiden aus dem Berufsleben eine sinnerfillte
Aufgabe suchen.

Etwas Gutes tun, Erfahrungen sammeln, die eigenen
Erfahrungen weitergeben oder die Suche nach einer
sinnvollen Freizeitgestaltung sind auch zunehmend fiir
jiingere Menschen ein Antrieb. Beispielsweise fertigten
Schiler der Grundschule Pestalozzistra3e in Helm-
stedt gemeinsam mit Senioren des Neuerkertder
Seniorenheims in Beienrode Nistkasten an. Uber
freiwilliges Engagement informierten sich auch die
rund 600 Jugendlichen und ehrenamtliche Helfer auf
dem Landesjugendtreffen in Neuerkerode. Mit pau-
schalisierenden Aussagen einer Null-Bock-Generation
und den Jugendlichen, die sich keiner Verantwortung
stellen wollen, wird man dem engagierten Einsatz
junger Menschen nicht gerecht.

Die Grenzen ehrenamtlicher Tatigkeit sind dabei
flieBend. Allein in der Behindertenhilfe der Evangeli-
schen Stiftung Neuerkerode setzen sich neben den
rund 250 ehrenamtlich Tatigen auch viele Angehdrige
mit Zeit und Geld zugunsten von Blrgern ein.

Die Neuerkerdder Fachschuler fur Heilerziehungspfle-
ge engagieren sich auch Uber den Lehrplan hinaus in
vielen sozialen Aktivitdten in der Behindertenhilfe.

Anerkennung gebtihrt besonders jenen, die selbst auf
Hilfe angewiesen sind und sich trotzdem firr andere
einsetzen. Neuerkeréder Blrger schllpfen aus der
Rolle des Hilfeempfangers in die Rolle des Hilfespen-
ders, um einen Beitrag zum Gemeinwohl zu leisten.
In der letzten Ausgabe berichteten wir von der 15-jah-
rigen Jaqueline, die sich in der freiwilligen Feuerwehr
in Braunschweig-Querum einsetzt. Die Arbeit in der
Neuerkerdder Blrgervertretung wird von Blrgern
selbst unter Aufopferung ihrer Freizeit geleistet und
ist dem Grund geschuldet, anderen etwas zuriickge-
ben zu wollen. Neun ehrenamtlich tatige Blrgerinnen
mdchten sich flr Frauen in der Region einsetzen und
haben unter Leitung von Regina Schultz die Initiative
~Frauen-Starke“ gegriindet.

In der zweiten Halfte des 19. Jahrhunderts entwi-
ckelten ehrenamtlich téatige Blrger die kommunale
Armenpflege und schafften damit die Grundlage fur
die moderne organisierte Sozialarbeit.

Zu ihnen gehdrte auch Johann Hinrich Wichern, der
die soziale Verantwortung des Staats einforderte und
mit seinen Erziehungsheimen zum Begrinder der
Diakonie wurde. Birgerschaftliches Engagement ist
ein zentraler Stitzpfeiler in unserer demokratischen
Solidargemeinschaft, im Kleinen wie im GroB3en,
auch in der Evangelischen Stiftung Neuerkerode. m
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Menschen spenden Zeit

Ehrenamtliche iibernehmen Aufgaben in der
Evangelischen Stiftung Neuerkerode.

Von Horst WalRkmann e Foto: Stephan Querfurth

Viele Menschen engagieren sich ehrenamtlich fur die
unterschiedlichen Tatigkeitsfelder der Evangelischen
Stiftung Neuerkerode. Sie bringen mit viel Begeiste-
rung und Engagement ihr Wissen und ihre Fahigkeiten
zum Wohl anderer Menschen ein.

Ehrenamtlich Tatige gibt es im Werkstattladen in
Wolfenblittel sowie im Biicherladen und Buchermarkt
in Neuerkerode. Aber auch der Trdédelladen und das
Vollwertcafé im Haus Sonnenschein wirden ohne
ihren Einsatz nicht bestehen kdnnen. Es gibt den
Sportverein SC Neuerkerode und die Begegnungs-
statte und den FED in Braunschweig. Ehrenamtliche
unterstitzen Wohngruppen bei Freizeit- und Bildungs-
angeboten der Erwachsenenbildung. Eine Gruppe
der Evangelischen Jugend der Braunschweigischen
Landeskirche hilft seit vielen Jahren beim Festival
,Rock an der Wabe“. Der Neuerkerdder Forderver-
ein sammelt mit unterschiedlichen Aktionen Geld fir
Projekte im Dorf. Menschen aus der Region begleiten
im Sommer den Fahrradtreff. Burgerinnen und Blrger
Neuerkerodes helfen und unterstutzen Aktivitaten des
Freizeitbereiches, auch sie sind Ehrenamtliche.

In den Alten- und Pflegeheimen der Stiftung in Goslar
und Beienrode sowie in den Einrichtungen der Lukas-
Werk Gesundheitsdienste und der Diakonie Beschéaf-
tigungsgesellschaft sind ebenfalls Menschen ehren-
amtlich tatig.

Wenn Sie gern gemeinsam etwas unterneh-
Kontakt: men, Uber besondere Fahigkeiten verfligen
Evangelische Stiftung Neuerkerode oder ein spezielles Hobby haben und andere
Offentlichkeitsarbeit Menschen daran teilhaben lassen mdchten,
Tel.: 05305-201251 wenn Sie also eine interessante und sinnvolle
oeffentlichkeitsarbeit@neuerkerode.de | ehrenamtliche Tatigkeit suchen, wenden Sie

sich an uns und spenden Sie uns Ihre Zeit!

Sie kdnnen die Arbeit der Stiftung zunachst

kennenlernen und sich dann entscheiden, wo und

in welchem Umfang Sie ehrenamtlich tatig werden
mochten und Sie kdnnen den zeitlichen Rahmen
Ihrer Tatigkeit selbst bestimmen. Wir bieten Ihnen
beispielsweise Fortbildungsmdglichkeiten, Erstattung
aller entstandenen Kosten, Versicherungsschutz und
regelméaBige Feste und Feiern fur Ehrenamtliche. m




Spurensuche bedeutet auch
immer eigene Wurzeln finden

In einem Bildungsprojekt das weit iiber die
Stadtgrenzen Braunschweigs hinaus Beachtung
gefunden hat engagieren sich ehrenamtliche
Frauen.

Von Stephan Querfurth e Fotos: Klaus G. Kohn, Landesmuseum
Braunschweig
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Luise L6b\?ec
war der Spiege
pehinderten Frauen

Ehrenamt ist sicherlich ein Geschenk von Zeit.

Regina Schultz und eine Gruppe padagogisch enga-
gierter Frauen, unter ihnen Studentinnen der Hoch-
schule fir angewandte Wissenschaften Ostfalia haben
aber nicht nur Gber Jahre Zeit in ehrenamtliche Mitar-
beit investiert. Sie haben Neuerkerode angeboten, mit
einer Gruppe behinderter Frauen im Alter von 26 bis 72
Jahren ein Bildungsangebot zu Biografiearbeit:

,Wer bin ich und wer war Luise Lobbecke?” durchzu-
fuhren. Das Leben Luise Lébbeckes (1808 — 1892),
der grof3en Braunschweiger Sozialreformerin und Mit-
begrinderin der Evangelischen Stiftung Neuerkerode,
bot den ehrenamtlich tatigen Frauen hierbei vielféltige
Anregungen.

Wer war eigentlich Luise Lébbecke und in welcher Zeit
lebte sie, sei die zentrale Ausgangsfrage gewesen, aus
der sich dann alle anderen Fragestellungen ergeben
und entwickelt hatten, erlauterte Regina Schultz, als
sie im Landesmuseum Braunschweig, das dieses



Im Rahmen des Projektes
konnte man sich im Landes-
museum Braunschweig in
die Zeit der Luise Lobbeke
hinein versetzen.

Bildungsprojekt zusammen mit der Stiftung Neuer-
kerode unterstiitzt und getragen hat, der Offentlichkeit
vorstellte.

Und die wurden dann richtig spannend, diese Fragen,
die die Beschéftigung mit Luise Lobbeckes Leben
aufwirbelten, beispielsweise: Was war und ist fiir mein
Leben wichtig? Mit der Auseinandersetzung des eige-
nen Lebens im Vergleich zum sehr feudalen Leben
Luise Lobbeckes mussten eigene Lebenserfahrungen
ins Bewusstsein geholt werden — und das war manch-
mal schmerzlich. Da wurden Kindheitserfahrungen
reflektiert und die gegenwartige Lebenssituation be-
leuchtet. Luise Lobbecke, ihr Leben und ihr Handeln,
waren der Spiegel, in dessen Rahmen sich im Verlauf
ihrer Beschéftigung mit der eigenen Biografie fur die
behinderten Frauen oft neue Horizonte 6ffneten. , Die
Erkenntnisse, dass auch iiber viele Jahrzehnte hinweg
Wiinsche und Erfahrungen dhnlich sind, hat den Frauen
Mut gemacht”, berichtete Regina Schultz, die lange

Luise Lobbecke,

verwandt mit Lessing iiber
ihre Tante Amalie Lobbe-
cke, Enkelin des Dichters,
gab die Initiative zur
Griindung Neuerkerodes
durch Gustav Stutzer im
Jahr 1868.

So lag es nah, der Stdrke
und Prédsenz dieser in ihrer
Zeit aufSergewdhnlichen
Frau und ihrer Lebensge-
schichte aus heutiger Sicht
nachzuspliren.

Die Frauen lemten im Projekt sich selbst besser kennen und
entwickleten eine Stdrke fiir die eigene Lebensgestaltung.

in der Erwachsenenbildung Neuerkerodes tatig war.
,Dadurch gewinnen sie ein hohes MafB3 an Selbstver-
trauen und Selbstwertgefiihl. Erst mit bewusster Iden-
titat und daraus sich entwickeltem Selbstbewusstsein
ist gesellschaftliche Teilhabe erlebbar”, sagte sie. Aber
die behinderten Frauen besuchen auch fremde Orte,
bewegen sich in der GroB3stadt, lernen die Nutzung
offentlicher Verkehrsmittel und erschlie3en sich As-
pekte ihrer eigenen Weiblichkeit.

Aus dem ehrenamtlichen Projekt der Spurensuche,
das auch fir den Gemeinsam-Preis der Braunschwei-
ger Zeitung im Frihsommer nominiert war, entsteht
Schritt fiir Schritt die Initiative ,Frauen-STARKE". Sie
ermoglicht Frauen mit und ohne Beeintrachtigungen
kulturelle Begegnung, kommunikativen Austausch
sowie gesellschaftliche und soziale Teilhabe.

In ihrer weiteren Arbeit will die ehrenamtliche Initiative
ein Netzwerk zu anderen Orten und Fraueninitiativen
bilden, man méchte Neuerkerodes Dorfgemeinschaft
und Sozialraumstruktur flr inklusive Prozesse nutzen
und das Leben durch regelméaBige monatliche
,Frauen-STARKE-Begegnung* vielfaltig gestalten und
bereichern.

sunserer ehrenamtliches Projekt belegt®, so Regina
Schultz selbstbewusst, ,dass es mdglich ist inklusive
Bildungsprozesse auBBerhalb der Stiftung in gesell-
schaftlichen Bezlgen erfolgreich anzusiedeln.“ m



,Hilfe, ich schwitze!”

Die Sportszene in Neuerkerode.
Von: Horst WaRmann e Foto: Archiv ESN

So ist das mit dem Sport: schén aber auch schén
anstrengend. ,Hilfe ich schwitze!“ war vor einigen
Jahren der Ausruf einer Blrgerin Neuerkerodes bei
ihrer ersten Nordic-Walking-Ubungseinheit. Seit
2005 gibt es den SC Neuerkerode:

Hier treffen sich sportbegeisterte Burgerinnen und
Burger der Evangelischen Stiftung Neuerkerode,
Mitarbeitende, sportlich Interessierte und Forderer, die
gemeinsam FuBball spielen, tanzen, kdmpfen, walken
und schwitzen wollen.

Um fit zu werden, um gesund zu bleiben, um sich mit
anderen zu messen und vor allem, um gemeinsam mit
anderen viel Spaf3 zu haben.

Mittlerweile bietet der Verein folgende Abteilungen an:
FuRball, Judo, Aerobic, Nordic Walking, Bewegung und
Entspannung, Tanz und Kinderschwimmen (Seepferd-
chenabzeichen fur Kindergartenkinder).

Uber 70 Mitglieder kommen wéchentlich zu den
Ubungsstunden. Jedes Jahr finden Veranstaltungen
des Vereins statt, z.B. eine Winterwanderung und das
Neuerkerdder Sportfest. Daran nehmen viele Menschen
aus Neuerkerode und der Umgebung teil.

Erfolge bei Wettkampfen

Die Sportabteilungen des Vereins sind auch bei Wett-
kdmpfen sehr erfolgreich. Die Judogruppe nimmt jéhr-
lich an Wettkdmpfen auf Landesebene teil und es gab
und gibt sogar schon Niedersachsische Landesmeister
im Judo, die aus Neuerkerode kommen. Die FuBball-
mannschaft hat sich im letzten Jahr fir ein europaweit
ausgetragenes Turnier in Polen qualifiziert und dort
auch gewonnen! Die Betreuung der Gruppen Uberneh-
men ehrenamtliche Ubungsleiter, die eine Aufwandsent-
schéadigung erhalten.

Ideen fiir die Zukunft

Der Verein hat noch viele Ideen, wie
Neuerkerode noch bewegungsfreund-
licher werden kann. Das geht von

der konsequenten Weiterentwicklung
des Angebotes bis hin zur besseren
Ausstattung der Bewegungsraume.
Dazu bendétigt der Verein Mitglieder,
die Spaf3 und Lust daran haben, ge-
meinsam mit anderen Sport zu treiben
und die Initiative und das Engagement
von Menschen, die neue Sportange-
bote anleiten wollen. Ein Ubungslei-
terschein ist dazu nicht erforderlich.
Gern kann ein Ubungsleiterschein
Uber einen entsprechenden Kurs mit
Unterstutzung des Vereins erworben
werden. Besonderen Bedarf hat der
Verein zurzeit im Bereich Senioren-
sport und hinsichtlich von Angeboten
fur Menschen mit Hilfebedarf auf Grund von Kérperbe-
hinderungen. Der Verein ist offen fir neue Ideen.

Was es noch gibt

Daneben gibt es in Neuerkerode viele unterschiedliche
sportliche Aktivitaten, z.B. Laufgruppen in der Tages-
férderung, den Werkstatten und eine Laufgruppe der
Physiotherapie. Es gibt den Fahradtreff, der sich in den
Sommermonaten alle zwei Wochen zu Ausfahrten in die
néhere Umgebung trifft. Unterstutzt und begleitet wird
diese Aktion von Mitgliedern des Neuerkerdder Férder-
vereins unter Leitung von Klaus-Dieter Moritz. m
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Schmetterlinge im Bauch sind
Gefiihle

Feuertiere ziehen durch die Stadt. Das neueste Stiick
des Neuerkerdoder Theater Endlich geht von der Biihne
raus auf die StraRe, iiber Platze und Markte, bleibt
stehen vor Biiros und Kirchen. Choreografie im 0f-
fentlichen Raum. Engagement von Schauspielern und
der Evangelischen Stiftung Neuerkerode.

Von Stephan Querfurth e Fotos: Stephan Querfurth

Eine kurzer, nahezu mystischer Moment auf der
Buhne des Braunschweiger LOT-Theaters. Dunkel-
heit, Lichtspots, eine szenische Choreographie, in der
Jelena Bernhofen, Henny Beese und Holger Denecke
bereits mit starker Expression Uberraschen. Und dann
ist Schluss. Nicht mit Theater, sondern im Theater.

Die Schauspieler verlassen ihre Biihne und gehen

mit den Besuchern raus. Raus, das ist der Offentliche
Raum, raus in die Stadt, auf die StraRe. Es ist der 16.
August, nachmittags. Premiere des neuen Stucks der
~Endlichs®, wie sie genannt werden. ,Elemente: Feuer,
hei3t diese Inszenierung. Es ist eine neue Erfahrung
da drauf3en, fur alle Beteiligten, die Schauspieler, aber
auch die Premierenbesucher. Raus aus der Atmosphare
der Bretter, die die Welt bedeuten, rein auf den As-
phalt, der die Welt ist. Immer wieder gibt es Stationen
auf dem Theaterparcours durch die Braunschweiger

Innenstadt, an denen die Schauspieler fiir ein kurzes
Szenario halt machen. Mit ihnen die Premierenbesu-
cher. Aber nicht nur die: Da bleibt jemand im Nadel-
streifenanzug an sein hochpreisiges Auto angelehnt
stehen. ,Allein die Inszenierung ist ja schon Kunst”,
sagt er. Er sei beeindruckt von dem Engagement, das
die Schauspieler ausdriickten, sagt er auch noch. Der
Mann von der Post bleibt stehen, schaut zu. Leute mit
Einkaufstiten in der Hand, mit Terminen und vielem
anderem im Kopf bleiben stehen, einen kurzen, einen
lAngeren Moment. ,Schmetterlinge im Bauch sind
Geflihle®, ruft Holger Denecke vor einer Buchhandlung.
Prozessionsahnlich ziehen Feuertiere Uber den Alt-
stadtmarkt, da geben die gotischen Bégen des Altstadt-
rathauses Raum zur Darstellung. Mit Feuerwerk dann
das Finale der Premiere und gleichzeitig der Beginn
eines zweiten Ereignisses:

In der SteinstralRe wird das neue Theaterpadagogischen
Zentrum (TPZ) fiir Braunschweig und die Region eréffnet.
,Das TPZ versteht sich als ein kreatives Zentrum®, sagt
Martin von Hoyningen-Huene, Leiter des Neuerkerdder
Theater Endlich. Hier werden demnéachst ,,Die Endlichs*
arbeiten, begleitet von Studenten des Bereichs Dar-
stellendes Spiel der Hochschule fiir Bildende Kinste
und engagierten Neuerkerdder Fachschilern. Hier im
TPZ, das ein Modellprojekt von LOT-Theater und der
Evangelischen Stiftung Neuerkerode ist, soll Senioren,
Jugendlichen mit Migrationshintergrund und Schilern
aus Braunschweig und der Region Zugang zur kultu-
rellen Gestaltung ermdglicht werden, berichtet von
Huene. Engagement von Vielen fir Viele.m
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Ehrenamt nachgefragt
Politiker nehmen Stellung.

Wir haben die Politiker, die in unserem Wahlkreis
49 (Salzgitter-Wolfenbuttel) zur Bundestagswahl
am 22. September kandidieren, vor dem Hin-
tergrund, dass eine komplexe und schwierige
Refinanzierung im sozialen Bereich zunehmend
den Einsatz von ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern erfordert, um ein knappes State-
ment zum Thema ,Engagement und Ehrenamt'
gebeten.

Die Antworten der Kandidaten fir den Deutschen
Bundestag aus unserem Wabhlkreis zeigen dabei
eine hohes MaB an Ubereinstimmung in der
Wertschatzung fir birgerliches Engagement.

N\ S J

Anke Bastian

DIE FREIEN WAHLER
yyEine Gesellschaft
lebt vom Miteinander.
Birgerschaftliches
Engagement ist ein
wesentlicher Pfeiler
einer menschlichen
Gesellschaft verhin-
dert soziale Kalte.
Das freiwillige Enga-
gement von Menschen in karitativen und kirchlichen
Einrichtungen, in der Jugendarbeit, in Vereinen, bei
Rettungsdiensten, in Birgerinitiativen und vielen
anderen Bereichen ist zentral fir das Funktionieren
unseres gesellschaftlichen Zusammenlebens und
z&hlt zu den unschatzbaren und unverzichtbaren
Wesensmerkmalen unserer lebendigen Demokratie.
Diesen Einsatz von Birgern sollten wir férdern und
die noch nicht ausgeschdpften Potentiale besser
nutzen.

Eine starkere Wirdigung ehrenamtlich engagierter
Burger. Diese gemeinnutzige Tatigkeit muss mehr
gesellschaftliche Wertschatzung erfahren b

10

Sigmar Gabriel (MdB)

SPD

yyPolitik muss die unmit-
telbaren Lebensbedin-
gungen der Menschen
verbessern! Denn die
Vorstellung von einer so-
lidarischen Gesellschaft
wird vor Ort Realitat, und
Neuerkerode ist dafir
ein sehr gutes Beispiel.
Die Politik muss dafir die finanziellen Rahmenbedingun-
gen bereitstellen. Doch das reicht nicht.

Denn gerade Kommunalpolitik ist zu einem ganz wichti-
gen Teil Arbeit von engagierten Blrgerinnen und Bar-
gern. lhnen allen gebihrt unser Dank und unsere Aner-
kennung. Wenn die Welt, wenn Europa, immer wichtiger
wird, dann wird meistens auch das Kleine wichtiger.
Menschen brauchen Orte, an denen sie sich sicher und
aufgehoben fuhlen. Und dort missen sie erleben kénnen,
dass Engagement erfolgreich sein kann, dass Einsatz
sich lohnt, dass wir alle mitgestalten kdnnen am Ort, wo
wir leben. Das ist lebendige Demokratie.

Ehrenamtliche Arbeit ist ein groBartiges Zeichen des
Optimismus und der Hoffnung: ,Wir nehmen das Leben,
wie es ist — aber wir lassen es nicht so!“ &£

Arne Hattendorf
PIRATENPARTEI
”Es ist verbliffend. Obwohl ehrenamtliche Tatigkeiten
gemeinhin als unverzichtbar gelten und teils mit hohem
Ansehen verbunden sind, wird der Wert eines in Voll-
oder Teilzeit ausgeflhrten Ehrenamts gegeniiber
Lregularer” Arbeit haufig gering geschatzt. Anerkannt
ist, wer sich fir mehr oder weniger viel Geld in freie oder
abhéangige Arbeit begibt. Deutlich wird das u. A.

wenn Ehrenamtliche, die von der ARGE abhéngig sind
(Leistungen nach SGB I
LHarz IV* bekommen)
regelmaBig fur 1 bis 4 Wo-
chen zu teuren aber sinnlo-
sen ,Bewerbungstrainings®
gezwungen werden. Von
einer echten Anerkennung
der Ehrenamter als unver-
zichtbar und staatstragend
sind wir weit entfernt, es ist
noch viel zu tun.k&




Uwe Lagosky

CDbuU

yyDemokratie lebt vom
Ehrenamt. Im Zuge
unserer Alltagsgeschéf-
te vergessen wir ja nur
allzu leicht: Unsere
Demokratie, unsere Wirt-
schaft, unsere soziale
Sicherung und unsere
kulturellen Lebens-
weisen beruhen auf geistigen Einstellungen und der
Bereitschaft zum Engagement — beides ist eben nicht
selbstverstandlich, sondern muss sorgsam gepflegt
werden. Klar ist: Unser Gemeinwesen kénnte ohne
ehrenamtliche Arbeit nicht existieren. Schon Bundes-
prasident Theodor Heuss hat gesagt: ,Demokratie lebt
vom Ehrenamt.” Ich bin der festen Uberzeugung, dass
ehrenamtliche Arbeit zu den Kernelementen einer
humanen Gesellschaft gehért. Daher finde ich es gut,
dass die Bundesregierung das Gesetz zur Starkung
des Ehrenamtes auf den Weg gebracht hat ¢

Dirk Michaelis

FDP

”Es gibt nichts Gutes, auBer man tut es!” Mit diesem
Leitgedanken bemuhen sich taglich viele unserer
Birger ehrenamtlich um das Gemeinwohl unserer
Gesellschaft. Viele Bereiche des 6ffentlichen und
sozialen Lebens wiirden ohne die Ehrenamtlichen
kaum mehr existieren. Die vielen unterschiedlichen
Bereiche, in denen ehrenamtliches Wirken stattfindet,
sind so breit gefachert wie die Menschen, ohne deren
aktive Hilfe unsere Gesellschaft ein vieles von dem
Gewohnten entbehren
musste. Leistungen far
die Gemeinschaft wer-
den auf den Prifstand
gestellt und fallen dem
Rotstift zum Opfer.

In dieser sich wandeln-
den Gesellschatft ist es
unverzichtbar, dass es
Menschen gibt, die aus
Freude an dem ,Gutes- )/
Tun“ sich in den Dienst unserer Gemeinschaft stel-
len. Nur durch diesen Einsatz ist es méglich, dass in
unserer Gesellschaft ein vielféaltiges Angebot in den
verschiedensten Bereichen angeboten werden kann.k€

Dorothee Menzner (MdB)
DIE LINKE
yyNach dem Abitur habe ich ein freiwilliges soziales
Jahr in einer Einrichtung fur geistig und mehrfach
Behinderte abgeleistet. Daher weif3 ich, welche Kraft
und welcher Einsatz nétig sind, fir alle Menschen die
Grundlagen eines men-
schenwurdigen Lebens
und einer ihren Még-
lichkeiten entsprechen-
den Teilhabe an der
Gesellschaft zu schaf-
fen. Ohne das Enga-
gement ehrenamtlicher
Helfer ist diese Aufga-
be nicht zu bewéltigen.
: Ich empfinde Hochach-
tung und Dankbarkeit fur all die Ehrenamtlichen, die
Tag fur Tag fur andere da sind. Als Politikerin kdmpfe
ich allerdings daflr, dass der Staat sich nicht aus
seiner sozialen Verantwortung stiehlt und immer mehr
Aufgaben, die er zu finanzieren hatte, auf freiwillig
Engagierte abladt. 46

Sascha Pitkamin
BUNDNIS 90 DIE GRUNEN
yyManchmal scheitern .
gute Ideen im ehrenamt- &
lichen Engagementan  §
mangelnder Unterst(t-
zung von Behdrden und
Gesetzgebung. Oft wird
man mit Paragraphen
und Vorschriften kon-
frontiert, die ein soziales
Engagement erschweren oder gar unmdglich machen.
Anerkennung des Ehrenamts muss in unserer Gesell-
schaft noch starker verankert werden, denn ihr Enga-
gement ist ein wesentlicher und wichtiger Bestandteil
unserer Gesellschaft und sollte deswegen auch ent-
sprechend honoriert werden. Die aktive Unterstutzung
der Freiwilligen durch die Kommunen muss dabei eine
groéBere Rolle spielen. Die Leistungen der Freiwilligen
missen starker in das Licht der Offentlichkeit riicken,
damit sie entsprechend gewdurdigt werden.

Dazu zahlt auch Hilfe bei Lésungen von Problemen
personeller aber auch finanzieller Art. Ehrenamtliches
Engagement ist ein Stlick praktizierter Solidaritat zwi-
schen den Bulrgerlnnen. Damit tréagt es dazu bei, dass
die Gesellschaft nicht auseinanderbricht. &
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»~Du bist so lieb zu mir. Ich mag dich.”

Im Familien Entlastenden Dienst (FED) engagieren sich

Christin Sucker und Marius Brinkmann ehrenamtlich.

Von Birthe Oelgeklaus ® Fotos: FED Braunschweig, Nike Bollok

Wie seid lhr als ehrenamtliche Helfer zum FED
gekommen?

Marius Brinkmann: Ich wurde auf die Arbeit des
FEDs durch einen Aushang in der FH aufmerksam.
Und jetzt bis ich schon fast vier Jahre dort.

Christin Sucker: Ich bin eher zufallig auf den FED
gestoBen, als ich nach meinem Abitur einen Platz fir
den Bundesfreiwilligendienst gesucht habe. Bei der
Hospitation war ich schnell von der tollen Arbeitsat-
mosphéare und der Vielfaltigkeit des Jobs Uberzeugt
und startete mein freiwilliges Jahr. Danach wollte ich
soziale Arbeit oder Sonderpadagogik studieren, da ich
aber leider keinen Studienplatz bekommen habe und
weiterhin praktische Erfahrungen sammeln wollte, bin
ich beim FED geblieben.

Welchen Aufgaben geht ihr in eurem Ehrenamt
beim FED nach?

Marius Brinkmann: Ich habe bisher zwei FuB3-
ballgruppen geleitet und eine Gruppe zur sexuellen
Aufklarung far Menschen mit Behinderung ins Leben
gerufen. In der Einzelbetreuung gebe ich zum Beispiel
Nachhilfe und gestalte die Freizeit mit.

Christin Sucker: Ich betreue zusammen mit anderen
Mitarbeitern verschiede Themen-Gruppen, z.B. eine
Sport- und Musikgruppe fir Kinder und Jugendliche
oder mache Einzelbetreuungen.

Was macht euch besonders SpaB an eurer Tétigkeit?
Christin Sucker: Der offene Umgang miteinander,
wir haben immer eine Menge Spal3 in den Gruppen.
Speziell in den Einzelbetreuungen kann man die
Personen besser kennenlernen und tolle Erlebnisse
miteinander teilen.

Marius Brinkmann: Ich habe die meiste Freude in
den Gruppenbetreuungen: Bei Spielen, Ausfligen und
besonderen Erlebnissen zeigen die Kinder und Jugend-
lichen selbst so viel Spaf3, das ist richtig ansteckend.
Gab es eine Situation, die besonders bewegt hat?
Christin Sucker: Ja. Wahrend einer Einzelbetreuung
mit einem kleinen
Mé&dchen guckte
sie mich mit gro-
Ben Augen ganz
verwundert an und
sagte: ,Du bist so
lieb zu mir. Ilch mag
dich.” Sie sagte das
so aufrichtig, ich
glaube deshalb ist
es mir so in Erinne-
rung geblieben.
Wieso sollten
sich andere auch
engagieren?
Christin Sucker:
Es ist ein schénes
Gefulhl, jungen
Menschen etwas
zu ermdglichen und so viele ehrliche Rickmeldungen
zu bekommen.

Marius Brinkmann: Es eine tolle Gelegenheit, Erfah-
rungen zu sammeln. Aber vor allem macht die Arbeit
viel Spaf3 und man kann sich selbst ausprobieren. Der
FED ist dankbar Uber jeden, der Interesse zeigt und
sich einbringen méchte. m
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Bufdis entdecken Neuland

Nebenbei stricken, nihen und hdkeln gelernt.
Von Stephan Querfurth e Fotos: Stephan Querfurth

Far Sarah Simon und den 19-jahrigen Hendrik Beh-
rens héatte eigentlich schon am 1. August der Bundes-
freiwilligendienst, den sie in Neuerkerode abgeleistet
haben, geendet.

Kontakt zu Menschen mit einer Behinderung oder
gerade mit schweren Behinderungen hatte ich bislang
nicht. In der tagtaglichen Begleitung hier hat sich
ganz viel bei mir getan, habe ich viele wichtige Erfah-
rungen gesammelt.”

Und mit einem Schmunzeln erzahlt Hendrik Behrens,
der ab Januar kommenden Jahres eine Ausbildung

Allein in Neuerkerode sind

] gegenwartig 35 Bufdis und
P o S 7 FSJ'ler tatig.

Aber beide haben noch fur einige Monate verlangert.
Sarah Simon und Hendrik Behrens sind im Bereich
der Tagesférderung eingesetzt. ,Gerade fir Men-
schen mit komplexer Behinderung ist es wichtig, dass
ihnen innerhalb ihrer Tagesstruktur auch ein Arbeits-
platz angeboten wird“, sagt Sarah Simon.

Die 21-J&hrige will ab Oktober an der Hochschule far
angewandte Wissenschaften Ostfalia in Wolfenbuttel
soziale Arbeit studieren.

Angeboten werden in den Werkstatten der Tagesfor-
derung kreative Arbeiten, aber auch Verpackungsta-
tigkeiten aus dem industriellen Bereich. ,Jedenfalls®,
sagt Sarah Simon, ,ist es wichtig, dass jeder der von
uns betreuten Menschen die Erfahrung macht, dass
er etwas kann, dass er einen Milieuwechsel erlebt,
also von der Wohngruppe zur Werkstatt und wieder
zurlick, dass er mit anderen Menschen zusammen
kommt.“

Hendrik Behrens, der wie Sarah Simon in der Umge-
bung Neuerkerodes aufgewachsen ist, erzahlt davon,
was sein Bufdi-Einsatz fir ihn persénlich auch bedeutet
hat: ,Ich kannte Neuerkerode zwar schon von Sommer-
festen oder vom Weihnachtsmarkt®, erzahlt er, ,aber

als Schiffsmechaniker beginnen wird, dass er in seiner
Bufdi-Zeit in Neuerkerode auch stricken, hdkeln und
nahen gelernt habe.

Sarah Simon sagt, dass ihre praktische Erfahrung in
der Tagesférderung ihre Studienplatzwahl bestatigt
habe. ,Ausgezeichnet, toll war das hier. Ich werde
Neuerkerode weiterempfehlen®, sagt sie. ,Ich habe
hier die Erfahrung gemacht, dass unser Engagement
und unsere Leistung auch anerkannt werden.“®

Vor zwei Jahren wurde die Wehrpflicht und mit ihr der
Zivildienst ausgesetzt.

Um eine befiirchtete Versorgungsliicke in der sozialen Arbeit
nicht entstehen zu lassen, wurden die vorhandenen Freiwilli-
gendienste ausgebaut und ein Bundesfreiwilligendienst
(Bufdi) eingefiihrt, der allen Altersgruppen offensteht. Re-
guldr dauert er 12 Monate, kann aber um das Doppelte ver-
ldngert werden. Das Taschengeld betrdgt derzeit hochstens
348 Euro. Die Abkiirzung Bufdi ist offiziell und im neuesten
Duden aufgenommen. Das Freiwillige Soziale Jahr (FSJ)
bietet jungen Menschen nach Ableistung ihrer zwélfjihrigen
Schulpflicht die Moglichkeit auszuprobieren, ob der ange-
strebte Beruf in verschiedensten Bereichen der Gesellschaft
ihren Vorstellungen und Interessen entspricht.
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Mit kleinen Dingen ganz viel bewirken

Im Leben sind des oft die kleinen Dinge, die einen Alltag
ausschmiicken und den Tag zu etwas Besonderem machen.

Von: Birthe Oelgeklaus und Elke Wolnik e Foto: Haus der helfenden Hande

Fur die Senioren im Haus der helfenden Hande auf
dem Rittergut in Beienrode sind es zun&chst einmal
die vielen Kinder und Jugendlichen, die sich mit
engagierten Projekten liebevoll einbringen.

Da finden Bedarf und Bediirfnis zueinander.
Beispielsweise in den Kreativ- und Fotoprojekten von
Schiilern. Und dann sind da auBerdem auch beson-
ders engagierte Menschen aus der Region die fir sich
selbst eine sinn- und hingebungsvolle Aufgabe finden
und fir die dankbaren Senioren Gutes tun.

Diese ehrenamtlichen Helfer unterstiitzen die Mit-
arbeitenden und kénnen da Zeit schenken, wo das
Personal im straff organisierten Arbeitstag den Be-
dirfnissen der Senioren nach Gesellschaft nicht
immer nachkommen kann. ,Fir helfende Hande sind
wir immer dankbar und es kann nie genug Unterstut-
zung geben®, sagt Elke Wolnik vom Begleitenden und
Sozialen Dienst.

Irmgard Gassner ist eine dieser Ehrenamtlichen. Sie
kommt seit vielen Jahren fast jeden Tag auf das Rit-
tergut und kiimmert sich um Senioren, begleitet sie in
den Park oder unterhalt sich mit ihnen im Hof. Far ihr
jahrelanges Engagement wurde Frau Gassner mit der
goldenen Diakonie-Nadel ausgezeichnet. Jeden Don-
nerstag unterstitzt sie dartiber hinaus Ulrike Berger,
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Pastorin im Ruhestand und ebenfalls Ehrenamtliche,
bei den Andachten.
Auch Jutta Reuther gehdrt zu den Ehrenamtlichen.
Sie besucht die Senioren mit ihren zwei Therapie-
Hunden Carlo und Molly. Auf diese Besuche freuen
sich die Senioren immer besonders. Tiere beleben
und sorgen fur gute Laune. Ein Garten fiir Menschen
mit Demenz wird professionell von einer Floristin aus
Oebisfelde in ihrer Freizeit gepflegt und eine andere
Dame gief3t regelmaBig die Blumen im Haus.

Besonders engagiert im Rittergut ist der Heimbeirat
tatig. Er unterstitzt die Mitarbeitenden und steht
jederzeit beratend zur Seite. Der Performance-Kinst-
ler am Cello, Wolfram Huschke, lebt momentan auf
dem Rittergut, um in Ruhe zu arbeiten. Zu besonde-
ren Anlassen gibt er kleine Exklusiv-Konzerte fiir die
Senioren. ,Dieses sind einige wenige Beispiele, die
das Ehrenamt im Rittergut beschreiben, wir kdnnen
an dieser Stelle nicht alle aufzéhlen. Wir sind jedem
einzelnen Helfer unglaublich dankbar, denn alle diese
engagierten Menschen leisten einen enormen Beitrag
fir das Wohlbefinden der Senioren in unserer Einrich-
tung”, so das Fazit von Martina Redlin-Ruckert, Ge-
schéaftsfihrerin. Es sind oft die vielen kleinen Dingen,
die ganz viel bewirken kénnen und die Mitarbeitenden
entlasten und unterstitzen. m



Senioren in die Gesellschaft mit
einbeziehen

Es ist Dienstagmorgen und im Aufenthaltsraum des
Theresienhofs in Goslar nehmen Seniorinnen und
Senioren Platz.

Von Birthe Oelgeklaus ® Fotos: Agentur Hiibner

Vorfreude liegt in der Luft, denn gleich kommt Monika
Schwickert mit ihren Notenblattern unter dem Arm
herein. Seit acht Jahren bietet die gelernte Alten- und
Hospizpflegerin alle zwei Wochen ehrenamtlich einen
Singkreis an.

Auf die Idee kam sie, als sie in Rente ging, ihrer
alten Arbeitsstelle aber immer noch sehr verbunden
war. Da sie selbst lange im Gospel- und Kirchenchor
gesungen hat, kam ihr ein kleiner Singkreis mit frei-
willigen Teilnehmern in den Sinn. ,Es ist leider nicht
mehr die Regel, dass in den Einrichtungen gesungen
wird, obwohl es viele Heimbewohner gibt, die friher in
Chéren gesungen haben und auch heute noch Spaf3
daran haben.

Wieso sollte man ihnen dann nicht mal eine Freude
hier im Haus machen?“ Die kleine Nebenbeschéftigung
fullt Monika Schwickert aus, ermdglicht den Kontakt
mit alten Kolleginnen und Kollegen und Bewohnern.
Meistens nehmen 17 bis 20 Senioren am Singkreis
teil. Auch der ein oder andere Auftritt liegt schon
hinter der Senioren-Singgruppe, zum Beispiel bei
Festen im Haus oder in Wienrode in Blankenburg.
Bei ihrer ehrenamtlichen Arbeit ist Monika Schwickert
am wichtigsten, dass die Teilnehmer Spaf3 haben
und den Singkreis nicht als verpflichtend sehen. Das
merken die Senioren und so ist der Aufenthaltsraum
schnell gefllt.

Ehrenamtliches Engagement ist fir den Theresienhof,
wie fur viele soziale Einrichtungen, sehr wichtig.

Das Hightignt
die sich ausgiepy

t die Dacke[dame,
g streicheln lésst,

Neben dem straffen Tagesprogramm und umfas-
senden pflegerischen Aufgaben ist es ein zentrales
Anliegen, die Freizeit ansprechend zu gestalten. Hier
konnen Ehrenamtliche gut unterstiitzten und das Ange-
bot erweitern.

Das hat sich auch Edelgard Schdnheit gedacht, als
sie vor Uber zehn Jahren mit dem ehrenamtlichen
Projekt ,Besucher auf vier Pfoten® angefangen hat.
Jeden Donnerstag um 15 Uhr kommt sie mit Hunde-
dame Rieke vorbei und unterhélt die Senioren, indem
sie Geschichten vorliest, StuBigkeiten verteilt und
Lieder zum Mitsingen anstimmt. Das Highlight ist aber
die Dackeldame, die sich immer ausgiebig streicheln
lasst. Ihre Vorgéngerin Pauline hat sogar eine Seni-
orin, die wochenlang nicht gesprochen und sich sehr
zurlickgezogen hatte, zum Reden und Schmusen
gebracht.

~Die Menschen werden viel offener und reden ab und
zu iiber ihre Vergangenheit und wichtige Ereignisse in
ihrem Leben. Der Hund ist dann wie eine Therapie”,
berichtet Edelgard Schdnheit. Weiter erzahlt sie, dass
es ihr sehr wichtig ist, dass die alteren Menschen viel
Unterhaltung und Abwechslung bekommen und in die
Gesellschaft mit einbezogen werden. B
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Was Neuerkeroder Ehrenamtliche zu ihrem Engagement
sagen und was Neuerkerdoder iiber Ehrenamt denken

Einige von Ihnen haben wir befragt.

~Neuerkerode ldsst einen
nicht los. Ich habe, bis ich schwanger wurde,
sieben Jahre mit behinderten Jugendlichen in Saro-
na gearbeitet. Dann habe ich bei der Verkehrs-AG in
Braunschweig Bus gefahren. Da sind mir schon im-
mer Neuerkerdder begegnet. Und dann haben
mich noch ganz oft meine ehemaligen

) ,Kinder’ zuhause besucht, ich woh-
”ES Ist doC/7

- Schon, dase 1 ne ja im Nachbardorf. Dann
arbeiter, dye i, den /eu/s,s it kam der Ruhestand -
gegangen singq wei estand und  seither bin

Ne eiter hior ; . .
Uerkerode bleipep, « n ich  wieder

hier. Helga Krause

ehrename; Donnerstagsgruppe Trodelladen

ch tatrg,
omm¢t raus, ypy, ”755/75 o
- Unter dje ;
- : eute
etwas Sinn Volles mache: ’7d

. ,Irgendwann, wenn einem der
: Ruhestand auf den Kopf fillt,
— i dann mdchte man einfach etwas

i tun und nicht nur zu Haus herum

i sitzen. Das steht erst einmal im
; ¢ Vordergrund, nicht das Gut-sein-
f/;z‘ut qut, gelobt 7, werden wollen, oder gesellschaftlic'hes '
i ewga Bergman, i Engagement. So etwas ergibt sich
: VO[[WGI’Z'Café dann. Vielleicht. Wir, das sind
i etwa zwolf Ehrenamtliche, machen
i hier im Wolfenbiitteler Werkstattla-
i den unsere Arbeit gern. Der Laden
. gehdrt uns. An dem Tag meines
i Dienstes ist es dann mein Laden.” . . .
L Gertrud Beneke Alice Lambert und Heike Heinze

© Werkstattladen WF Bichermarkt

/,(,é%an ldsst yng hier machen, y;,
nen alles sefpey gesta/ter; '

Ich bin durch ein Zeitungsinserat
hierher gekommen. Es war das Rich-
tige fiir mich, da ich mich gern mit
Biichern beschdftige. Man sucht sich

Ich helfe germn ehrenamtlich den
" das Ehrenamt, das einem liegt.”

Ehrenamtlichen des Tréqili?gens,
i jere mi .

e Kisten, sortiere 5

t;;g macht mir Spaf. Und da di

P Lader -mmer ~Irgendwann waren die Kinder aus
ichen den
Ehrenamtlic

] . dem Grébsten heraus. Dann habe ich

offen halten, sorgen sie g:ef:rmalso nach einem Ehrenamt gesucht, das

Hagen von Ribbentrop dass immer wieder Besucney mir nahe geht. Und so bin ich jetzt
Kufer da sind.” seit 16 Jahren hier daber.”




Christiane Witt
Biicherladen Neuerkerode

i owesen, A abe-
.Ich verbinde diese ehrenamtliche Tdtigkeit %erg;elladen ange{aﬂgﬁ; den Kopf gefallen.
mit sinnvollem Engagement und Hobby: Ich wiire mir die Decke
liebe Biicher. Es hat so etwas Heimeliges ¢ yrsula Eisner Tridelladen
hier im Biicherladen, seit 18 Jahren ist es © pittwochsg™ e

mit mein Raum.”

¢, Mich hat vor sieben Jahren eine Bekannte angesprochen und gefragt, ob ich hier
© nicht ehrenamtlich titig sein méchte. Zundichst war ich unsicher, was da vielleicht
. auf mich zukommt. Man wiéichst in diese Arbeit rein, es bringt mir viel Freude.”
Margitta Ragus

i Mittwochsgruppe Trddelladen

~Es macht mir einfach Spafs,
hier mit ehemaligen Mitar-
beiterinnen zusammen etwas
zu machen, was fiir andere
Mitarbeiter und Gdste Neuer-
kerodes wichtig ist: ein gutes,
gesundes und preiswertes
Mittagessen anzubieten.”

~Nach meiner langen Mitarbeit
hier in Neuerkerode war es

mir einfach wichtig, dass der
Kontakt, zu den Biirgern und
zu dem Ort als solchem, nicht
abreifit. Der Ruhestand gab
den Raum dann dafiir her. Ich

Margit Czabanka und Christel Hennings geniefSe es auch sehr, dass wir

Vollwertcafé hier véllig selbststédndig und
eigenverantwortlich tdtig sein
kénnen.”
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Vereintes Engagement fordern

Aus der Arbeit des Neuerkeroder Fordervereins.

Von Horst WaBmann e Foto: Ilona Brandes

Kten ist dem

je
forderung Vo Pro) nliegen.

VO s A
yorstand emn wichtiges

L,von einem klassischen Verein unterscheidet sich

ein Forderverein darin, dass der Vereinszweck nicht
die unmittelbare ,Freude am Tun’, also zum Beispiel
vereinseigene Veranstaltungen oder gemeinsames
Sporttreiben der Mitglieder in den Vordergrund stellt,
sondern im Einwerben von Spenden und der Bezie-
hungspflege und Werbung fir die Tatigkeit anderer
besteht. Zu diesem Zweck richten aber auch Férder-
vereine gesellige oder kulturelle Benefizveranstal-
tungen, Ausfliige und andere typische Vereinsver-
anstaltungen aus.” Diese Definition des Begriffes
Foérderverein stammt aus dem Internetlexikon Wikipe-
dia und beschreibt eigentlich sehr gut die Téatigkeit des
Neuerkerdder Fordervereins e.V.

Seit seiner Griindung im Jahr 1990 unterstiitzt der
Verein mit seinen ca. 300 Mitgliedern in unterschied-
lichen Bereichen die Zielsetzung der Evangelischen
Stiftung Neuerkerode, Orte zum Leben fir Menschen
mit geistiger Behinderung zu schaffen.

In seinem 23-jahrigen Wirken hat der Verein das
Neuerkeréder Theater-Ensembles Endlich und Aus-

stellungen der Kunstwerkstatt Villa Luise unterstitzt,
er fordert die Rockband The Mix, Sportaktivitaten
und den SC Neuerkerode, Ausfliige und Urlaube, die
Neuerkeréder Fahrradgruppe, Kurse an der Kreis-
volkshochschule, die Tiergehege in Neuerkerode und
vieles mehr.

Neben einem regen Vereinsleben, das seinen
Hoéhepunkt im jéhrlich durchgefihrten Weinfest auf
dem Heerberg hat, gibt es viele Veranstaltungen der
Stiftung, an denen sich der Férderverein beteiligt, so
z.B. mit Stdnden auf dem Sommerfest und dem Weih-
nachtsmarkt, die zusétzlich zu den Mitgliedsbeitragen
jahrlich tber 1500 Euro in die Vereinskasse spulen.

Der Verein freut sich liber jedes neue Mitglied.
Der Jahresbeitrag furr Einzelpersonen betragt 30 Euro
fir Firmen 120 Euro

Kontakt:

Neuerkerdéder Férderverein e.V.

Tel.: 02335-201275

Horst.Wassmann @neuerkerode.de



Weniger Amt, mehr Ehre

Henning Laabs beschreibt die komplexe Arbeit des Angehorigenbeirats,
die Zusammenarbeit mit der Stiftung, aber auch dei Griinde fiir sein

personliches Engagement.

Von Henning Laabs ® Foto: Privat

Henning Laabs ist Horfunkredakteur beim
Norddeutschen Rundfunk und Mitglied des
Angehdrigenbeirates der Evangelischen Stiftung
Neuerkerode. Er hat sich gefragt, warum Menschen
engagiert im Angehdrigenbeirat mitarbeiten, was
sie bewegt und woran sie iiberhaupt mitwirken.
Er erldiutert bewuf3t in einfacher

Sprache komplexe Zusammenhdinge.

Was ist der Angehérigenbeirat?

Der Angehdrigenbeirat hat zehn Mitglieder und wird
von allen Leuten gewéhlt, deren Angehdrige auch in
Neuerkerode leben: also beispielsweise Eltern oder
Geschwister.

Er trifft sich mehrmals im Jahr und spricht Gber ver-
schiedene Themen, wie die medizinische Versorgung,
die Wohnsituation oder das Freizeitangebot fir die
Birgerinnen und Blrger in der Evangelischen Stiftung.

Warum gibt es eigentlich einen Angehérigenbeirat?
Viele Burgerinnen und Burger von Neuerkerode haben
Mdatter, Vater, Onkel, Tanten, GroBeltern und Geschwis-
ter. Es gibt den Angehdrigenbeirat, weil sie sich auch
dann noch um ihre Angehdrigen kimmern wollen, wenn
die in Neuerkerode leben.

Was macht der Angehérigenbeirat?

Dem Angehdrigenbeirat geht es vor allem um das
Alltagsleben in Neuerkerode. Und da tauchen bei vielen
Angehdrige oft ganz &hnliche Fragen auf. Die kann der
Angehorigenbeirat sammeln und mit den Mitarbeitern,
die daflr zustandig sind, besprechen. Pastor Rudiger
Becker, Direktor von Neuerkerode, berichtet dem Ange-
hérigenbeirat regelmafig, was gerade im Dorf passiert.
Er informiert ihn darUber, was geplant ist: welche Akti-
onen und Feiern anstehen, wo gerade gebaut wird und
welche neuen Mitarbeiter es gibt. Der Angehérigenbei-
rat stellt dann Fragen: Warum es im Dorfgemeinschafts-
haus so laut ist und wie man das andern kann.

Oder ob es méglich ist, dass in manchen Wohnberei-
chen o6fter sauber gemacht wird.

Wie lauft die Zusammenarbeit mit der
Stiftung?
Wenn sich der Angehdrigenbeirat trifft, ist
immer jemand von der Stiftung mit dabei.
So kdénnen viele Fragen gleich geklart
und Probleme schnell gelést werden. Der
Beirat kann dafiir auf Sachen hinweisen, die
die Mitarbeiter vielleicht gar nicht bemerken, weil sie
einen anderen Blickwinkel haben. So erganzen sich die
Stiftungsleitung und die Angehdrigen.

Was wiinscht sich der Angehérigenbeirat?

Die Menschen, die im Angehérigenbeirat tatig sind,
kriegen auch nicht alles mit. Darum sind sie darauf
angewiesen, dass auch alle Angehérigen, die nicht im
Beirat sind, ihnen Hinweise geben, Fragen stellen und
sagen, was ihnen gefallt und was nicht. Nur so kann der
Beirat es schaffen, sich stellvertretend fiir alle Angehéri-
gen einzusetzen.

Womit beschéftigt sich der Angehérigenbeirat im
Moment?

Ein groBes Thema in der letzten Zeit war ,Hygiene

und auBeres Erscheinungsbild®. Dazu hat der Ange-
hérigenbeirat einen Workshop gemacht und plant zum
Beispiel eine Modenschau mit und fir die Blrgerinnen
und Burger. Ganz aktuell geht es unter anderem um die
Eingangstur vom Dorfgemeinschaftshaus, die zu schnell
und kréftig zugeht und um die Vorbereitung eines
»1ages der Zahngesundheit".

Warum engagiere ich mich persénlich?

Meine Schwester Ute lebt seit einigen Jahren in Neu-
erkerode. Sie hat sich sehr gut eingelebt. Da ich sie
bei Dingen, um die sie sich nicht selbst kimmern kann,
unterstiitzen moéchte, aber auch die anderen Burgerin-
nen und Burger, habe ich mich entschieden, im Ange-
hérigenbeirat mitzumachen. m
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Von der Postzustellerin zur
Vollwertkochin

Der ,,Sonnentrodel e.V.” wurde einmal von der
Wohngruppe Sonnenschein 4 gegriindet. Dazu geho-
ren auch Vollwertcafé und Trodelladen. Beides lebt
von seinen ehrenamtlich tatigen Mitarbeiterinnen.

Von Stephan Querfurth ® Foto: Stephan Querfurth

Hella Kreiser steht am Elektroherd. Eigentlich hat sie
jetzt wenig Zeit zum Plaudern, es ist Mittagszeit und
viele Mitarbeitende drangen sich in dem kleinen Raum
mit fiinfzehn Platzen, dem Vollwertcafé im Erdgeschoss
des Hauses Sonnenschein. Pasta mit Spinatsauce gibt
es an diesem Donnerstag. Alle Ehrenamtlichen berei-
ten die Speisen zu Hause vor, backen dort auch den
Kuchen fir den Nachmittag. Heute gibt es, saisonange-
passt, Erdbeerjogurttorte und Waffeln.

Nebenan wird im Trédelladen verkauft. Auch hier sind
ehrenamtlich einige Damen tétig, unter ihnen so man-
che, die bis zu ihrem Ruhestand als Mitarbeiterin in
Neuerkerode tatig war.

Alle vierzehn Tage hat Hella Kreiser Dienst. Sie und
ihre Kolleginnen bieten eine weitere Alternative zur
vielfaltigen Verpflegung in Neuerkerode. Donnerstag im
Vollwertcafé, so verabredet man sich seit jetzt flinfzehn
Jahren in Neuerkerode. Aber aus dem reinen Kaffee-
und-Kuchen-Café von damals ist eben mehr geworden,
das vegetarische Mittagessen kam dazu. Auch eine
Idee aus den Kdpfen der Ehrenamtlichen — wie alles
hier.

Wie sie zu dem Team gestoBen sei, frage ich Hella
Kreiser. ,Ich habe mich, als ich schon im Ruhestand
war, einmal im Trdédelladen umgeschaut®, erinnert sie
sich. ,Dann habe ich noch in das Vollwertcafé hinein-
geschaut und gesagt, hier wirde ich auch gern mitma-
chen. Eine halbe Stunde spater war ich fir die Don-
nerstagsgruppe eingeteilt®. Jetzt ist sie die Jiingste im
Vollwertcafé-Team. Seit eineinhalb Jahren ist sie dabei.

Hella Kreiser ist in Neuerkerode keine Unbekannte. Seit
1972 war sie die Postzustellerin der Deutschen Post
AG in Neuerkerode. In dieser Zeit verteilte sie nicht nur
Briefe und Packchen, sie nahm an ganz vielen Schick-
salen Anteil. Im Jahr 2011 ging sie in den Ruhestand.
Erika Gerling, die in der anderen Vollwertcafé-Wochen-
schicht tatig ist, ging 1996 in den Ruhestand, nachdem
sie viele Jahre im mittlerweile abgerissenen Neuerker-
Oder Kiosk Kaffee und Kekse, Zigaretten und Zucker-
stangen, Wirstchen und Waffeln verkaufte. Zwei Jahre
spater gehorte sie dann mit Barbel Ziehm zur Grinder-
generation des Vollwertcafés.

Der Trédelladen nebenan ist vollgestopft mit Vasen,
Lampen, Bestecken, Geschirr, alles wird gespendet.
Nicht nur Birger und Mitarbeitende kaufen hier ein,
ganz viele Auswartige kommen vorbei. Einige von
ihnen sind bereits zu Stammkunden geworden. ,Wenn
Sie hier Uber uns schreiben®, ruft mir Helga Bergmann
zu, als ich dieses Refugium ehrenamtlicher Mitarbeit

im Erdgeschoss

von Sonnenschein
verlasse, das sich

zum ,Sonnentrddel
e.V.“ zusammenge-
schlossen hat, ,dann
schreiben Sie auch,
dass wir gut noch
andere Ehrenamtliche
gebrauchen kénnen!“m

Trodelladen:
Montag:
Dienstag:
Mittwoch:

Freitag:

Vollwertcafé:

10.00 - 16.00 Uhr
09.30 - 12.30 Uhr
08.00 - 13.00 Uhr
Donnerstag: 10.00 - 16.00 Uhr
10.00 - 12.00 Uhr

Qonnerstags 11.30-16.30 Uhr |




Damit ich in meiner Not nicht allein bin

Angehorige von Suchterkrankten tauschen sich aus.
Von Stephan Querfurth e Bildmaterial: Lukas-Werk

INDISKRETIO
i I
10 GEN SOLATION
STURHEIT
Monika Fritzke und RESPEKTLOSIGKEIT
Inka ich'laak sind ABWERTUNG
eim Lukas-

UNAUFTHERKSAMKE IT
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VERSCHLOSSENHEIT
DESTRUKTIVE
KRITIK

Werk in Braunschweig
als ausgebildete
Suchthelferinnen
tatig. Dort betreu-

en sie montags

und mittwochs die
Angehdrigengruppe,
ehrenamtlich.

Etwa zweieinhalb Stunden tauscht man sich aus.

Die persdnlichen Probleme sind ganz individuell
unterschiedlich. ,Da ist beispielsweise der Mann, des-
sen Ehefrau sei neun Jahren Alkoholikerin ist, die jede
Therapie ablehnt, der aber die Partnerschaft aufrechter-
halten will. Er braucht Hilfe, Rat und Kraft das alles auch
weiterhin tragen zu kdnnen®, berichtet Inka Schlaak.
,uUnd Jugendliche, deren Eltern an einer Sucht erkrankt
sind, mussen einfach auch lernen, einen festen Platz zu
finden, wenn alles um sie herum instabil ist, sagt sie aus
ihrer Erfahrung heraus.

Immer wieder kommen auch Menschen, Angehdrige
Suchterkrankter, neu in die Gruppe dazu. ,,Fiir sie ist es
ganz wichtig, die Erfahrung zu machen, anderen geht
es auch nicht gut, mir geht es ganz ahnlich wie an-
deren, ich bin nicht allein mit meinen Néten“, ergénzt
Monika Fritzke. Sie habe die Erfahrung gemacht, sagt
sie, dass viele Angehorige seit Jahren mit der Problema-
tik belastet seien.

Bevor die beiden Frauen die Ausbildung zur Suchthel-
ferin gemacht und sich auf die Angehdrigenarbeit spe-
zialisiert haben, waren sie selbst in dieser Gruppe — als
Angehorige. Sie hatten erlebt, dass sie nach vielen
Gruppensituationen hier gestarkt und gefestigt wieder ins
Leben gehen konnten, berichten sie.

Monika Fritzke,
Stationsleiterin
einer Tankstelle
erklart ihr En-
gagement als
ehrenamtliche
Suchthelferin so:
,ich habe so viel
Hilfe erfahren,
darum moéchte
ich auch etwas
weitergeben®.
slch bin hierher
gekommen, als
ich nicht mehr
weiterkonnte*
erinnert sich Inka
Schlaak, die im
Stadtischen Museum in Braunschweig tatig ist, ,Ich
mdochte einfach beim Thema bleiben.”

KONSTRUKTIVE
KRITIK

'} Ll

Wir lassen die Angehdrigen nicht allein, berichten Mo-
nika Fritzke und Inka Schlaak. Es gabe immer wieder
Krisensituationen und da misse man eben rund um die
Uhr erreichbar sein. Nachts, am Wochenende selbst-
verstandlich. ,Die Menschen, die wir betreuen®, so Inka
Schlaak, ,verlassen sich in Akutsituationen einfach
darauf, dass man ihnen hilft, die Situation richtig einzu-
schatzen.”

Die beiden Suchthelferinnen berichten noch Uber Ver-
netzungen ihrer Arbeit, dartiber, dass man verstehen
misse, warum Menschen an Sucht erkranken, daruber,
dass etwa siebzig Prozent der Ratsuchenden Angeho-
rige von alkoholkranken Menschen seien. Etwa dreiB3ig
Prozent seien Angehdrige von Spielstchtigen. Drogen-
missbrauch, Internetsexsucht, Magersucht, Kaufsucht
sei ebenfalls noch zu nennen.

Das Ziel ihrer Arbeit sei es, sagt Monika Fritzke dass
die Menschen, die bei ihnen Rat, Hilfe und Austausch
suchten, sicheren Raum erlebten, Vertrauen zu sich
selbst fanden, Verstandnis fiir die Suchtsituation entwi-
ckelten und nicht ihre Sozialkontakte verléren. m
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Gut aufgestellt, damals vor
hundert Jahren

Eine bildliche Anndhrung an eine fremde Zeit.

Von Stephan Querfurth e Fotos: Archiv ESN

Eigentlich ging alles seinen guten Weg, damals im
Spatsommer des Jahres 1913 in Neuerkerode.

Es war gerade zwei Jahre her, dass zur Einweihung
des neuen Kinderhauses Zoar seine Hoheit Regent
Johann Albrecht mit seiner Gemabhlin Elisabeth
Neuerkerode besucht hatte. Der Neubau war grof3-
zlgig vom Landtag bezuschusst worden.

gutiaufgestellt:
Freizeit- und Bildungsangebote
1a..,ﬁir behinderte Kinder




gut ¢ auj*esf?m“-—\
La
. ndwm‘schcift zur $ e/bstverso

Eigentlich war man gut aufgestellt: Der Kranken-
hausneubau hatte seine Arbeit aufgenommen; und

in den Schulinternaten Sarona und Emmaus wurden
Méadchen und Jungen aus dem gesamten Bereich des
Herzogtumes unterrichtet. Hier herrschten moderne
Technik- und Hygienestandarts mit Telefon, WC, Bad
und Speiseaufzug.

In Niedersickte war der Hof des Ackermanns Kiehne
gekauft worden. Dort leben jetzt junge, kraftige Man-
ner aus Neuerkerode und betrieben Landwirtschaft.
Burschenhof nannte man das Anwesen nun.

Jetzt bald, im November 1913, wird der Direktor Neu-
erkerodes, Wilhelm Broistedt, zum Bau einer Dankes-
kirche ,als Erinnerungsmal an die Thronbesteigung
Seiner Hoheit des Herzogs Ernst August” aufrufen.
Langst sei die Kirche zwischen Frauen- und Manner-
haus fur die 600 Bewohner Neuerkerode zu klein ge-
worden. Die neue, groR3e Kirche solle im Kaiserholze
auf der anderen StraBenseite gebaut werden.

Das Projekt wurde nicht realisiert.

Niemand ahnte damals, dass der Krieg, der bereits
einige Monate spater tobte, viele Mitarbeiter Neu-
erkerodes ums Leben bringen wirde, auch den
Direktor. ,Er starb den Heldentod fiir das Vater-
land®, wird der Verwaltungsrat in seiner Todesan-
zeige im Christlichen Volksblatt schreiben. Durch
die Verknappung der Lebensmittel wird es zu
Hungersnot und Verelendung kommen. Aber so
weit ist es noch nicht. Es ist erst Herbst 1913.
Erntezeit. Doch, man ist ganz gut aufgestellt in
Neuerkerode. Es gibt sogar schon tberall elek-
trisches Licht. Einen Betriebsrat gibt es noch
nicht, den wahlen Neuerkerodes Mitarbeiter
erst im Dezember 1919.

Ihre ganz eigene Sprache sprechen die Fotos jener
Zeit: Sie erzéhlen dem aufmerksamen Beobachter
Geschichten, die viel in die Alltagswelt hineinfiihren.
Und doch sind viele Situationen offen, die gilt es

zu entdecken. Wir wissen von der Begeisterung fur
die Monarchie und alles Militarische, die damals in
Neuerkerode herrschte. Aber wir wissen beispiels-
weise nichts davon, ob lebensreformerische ldeen,
die damals das Reich durchaus aufwuhlten, auch in
Neuerkerode in einigen Kdpfen brodelten. Immerhin
beinhaltete diese Bewegung, die 1913 ihren Héhe-
punkt auf dem Hohen MeiB3ner in Hessen fand, neben
dumpf Vélkischem auch neue padagogische Ideen,
stellte gangige Geschlechterbilder infrage und forderte
gesellschaftlichen Liberalismus.

Eigentlich ging alles seinen Weg, damals im Spatsom-
mer des Jahres 1913. Allerdings keinen guten Weg,
wie wir heute wissen. Aber, dass es wirklich Krieg
geben wirde, dachte kaum jemand im Herbst 1913.
Auch nicht in Neuerkerode.m

23



PRISMA

24

Christian Miiller wurde 1. Vorsitzender des Neuer-
keroder Fordervereins

Christian Muller wurde jetzt auf der Mitgliederver-
sammlung zum neuen 1. Vorsitzenden des Neuerker-
Oder Fordervereins gewahlt. Er Gbernimmt das Amt
von Prof. Klaus Dieter Arndt, der den Verein zwolf
Jahre gefihrt hat und jetzt nicht mehr kandidierte.
Stiftungsdirektor Riidiger Becker bedankte sich bei
Klaus Dieter Arndt fiir sein hohes Engagement in
den vergangenen zwolf Jahren und betonte die gute,
intensive Zusammenarbeit mit dem Verein. Muller
erklarte, gemeinsam mit dem neuen Vorstand die
Arbeit wie bisher in bewahrter Weise weiterzuflihren
zu wollen. Der Verein hat nahezu 270 Mitglieder

und unterstutzt Projekte der Stiftung jahrlich mit ca.
20.000 €.

Zu Millers Stellvertreter wurden Marco Kelb und
Peter Haller gewanhlt. Kassierer bleibt Dieter Biito
und Schriftfihrer Horst WalRmann. Als Beisitzer
fungieren Klaus-Dieter Moritz, Holger Bierwirth,
Hansgert Eberle, Heidrun N&th und Brigitte Kolbe.

Angehorigenbeirat

Gemeinsam mit den Leitungskraften setzt sich der Angehdrigen-
beirat fur eine kontinuierliche Verbesserung der Lebensbedin-

gungen der Blrger in Neuerkerode ein.

Zweimal im Jahr [&dt die Stiftung alle Angehdérigen und Betreuer
zu einem Angehdrigen- und Betreuertag ein, um Uber aktuelle
Entwicklungen zu informieren und Anregungen aufzunehmen.
AuBerdem bietet der Angehdrigenbeirat im Rahmen seiner
Sitzungen allen Angehdrigen und Berufsbetreuern die Moglich-
keit an den Treffen teilzunehmen und ihre Anliegen dort direkt

vorzutragen.

Die Sitzungen finden um 16. 00 Uhr im kleinen Speisesaal
des Dorfgemeinschaftshauses an folgenden Terminen statt:

14.09.13 und 9.11.13 jeweils um 16.00 Uhr.

Evangelische Stiftung Neuerkerode begrii3t neuen
Geschaftsfiihrer

Zum 1. August 2013 hat Marcus Eckhoff seine Tatig-
keit als Geschaftsfuhrer der Neuerkeroder Wohnen
und Betreuen GmbH aufgenommen.
Der 48-jahrige Diplom Sozialpaddagoge/Sozialarbeiter
und Vater einer Tochter ist seit 1994 in vielfaltigen
Funktionen eines grof3en privaten Bildungstragers,
der Oskar Kammer Schule in Braunschweig, tatig
gewesen. Als Geschaftsbereichsleiter und Prokurist
leitete er dort zuletzt die Bereiche Arbeitsmarktdienst-
leistungen, berufliche Rehabilitation und Jugendhilfe.
~Eine wirkliche Integration von Menschen mit Behin-
derung in unsere Gesellschaft kann nur gelingen,
wenn alle Beteiligten auch die Rechte und Wiinsche
der Betroffenen entsprechend der EU-Menschen-
rechtkonvention ernst nehmen* so Eckhoff. ,Mir liegt
es daher besonders am Herzen, dass wir gemeinsam
mit den Akteuren in der Region unsere Betreuungs-
und Unterstlitzungsangebote weiter ausbauen und
echte Perspektiven auf Bildung, Ausbildung und
Beschaftigung schaffen.“ Wegweisende Bei-
spiele seien die Erdéffnung der Wohngruppe
fur Autismus-Spektrum-Stérungen mit
der Lavie gGmbH im August in Konigs-
lutter oder das neue Wohnprojekt in der
Goeppert-Mayer-Stralke in Braunschweig.
Rudiger Becker, Direktor der Evangeli-
schen Stiftung Neuerkerode, begrifit den
Einstiege des neuen Geschaftsfuhrers:
LWir freuen uns, mit Herrn Eckhoff einen
engagierten und erfahrenen Leiter flr
die Neuerkeréder Wohnen und Betreuen
GmbH gefunden zu haben, der sich mit
seinem erworbenen Fachwissen fur die
Belange der Neuerkerdder Burger einsetzt.”



Integrierter Gesundheitsdienst Neuerkerode
begriiRt neuen leitenden Arzt

Zum 1. August Ubernimmt Dr. Michael-Mark Theil die
Leitung des Integrierten Gesundheitsdienstes Neuer-
kerode. Der 1978 geborene Facharzt fur Psychiatrie
und Psychotherapie, verheiratet und Vater zweier
Kinder, absolvierte sein Medizinstudium in Hannover,
promovierte auf dem Gebiet der Neuroimmunologie
und untersuchte wahrend seiner Forschungsarbeit

in Japan die neuroimmunologische Wirkung von
Hormonen.

Gemeinsam mit der Geschéaftsleitung wird er die psy-
chiatrische und psychotherapeutische Versorgung der
Neuerkerdder Blrger umsetzen und den inhaltlichen
und strukturellen Ausbau der Integrierten Gesund-
heitsdienste Neuerkerode fortsetzen. Unter anderem
soll durch Aufbau einer Institutsambulanz der Versor-
gungsanspruch auch externer Patienten sichergestellt
werden. Vor dem Hintergrund medizinischen Fort-
schritts und einer zunehmenden Altersstruktur stellen
sich heute neue Herausforderungen. Zum Beispiel
nehmen neuropsychiatrische Erkrankungen, wie
Demenzerkrankungen zu, wie jingst auf einer Fachta-
gung der Ostfalia Hochschule mit der Evangelischen
Stiftung Neuerkerode veroffentlicht wurde. Zudem
muss sich die arztliche Versorgung auch den struk-
turellen Veranderungen stellen, wie dem Aspekt der
Inklusion und dem zunehmenden Konsolidierungs-
zwang im Gesundheitswesen.

Die leitende Arztin, Dr. Antonia Felchner verlasst das
Unternehmen, um sich neuen beruflichen Aufgaben
zu widmen. Als Facharztin fir Allgemeinmedizin stellte
sie die hausarztliche Versorgung der Neuerkerdder
Burger sicher und engagierte sich in der Bundesar-
beitsgemeinschaft Arzte fiir Menschen mit geistiger
und mehrfacher Behinderung.

Foto: Klaus G. Kohn
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Expertenrunde berat iiber Pflege-Engpass

Deutschland steuert auf einen Pflegenotstand zu. Das
war das Ergebnis einer Expertenrunde aus Politik

und Soizialarbeit in der Braunschweiger Jugendkirche
zum Thema des drohenden Pflegenotstand in der
Region.

Wie die Bertelsmann Stiftung im Themenreport 2030
darstellt, nimmt die Zahl der pflegebedurftigen Men-
schen im Alter drastisch zu. Gleichzeitig gelingt es
immer weniger Angehdrigen, die Betreuung im eige-
nen Zuhause sicherzustellen. Viele Altenheime klagen
zudem Uber den Mangel an qualifizierten Fachkraften.
Die Experten sahen Anderungsbedarf z.B. beim nie-
dersachsischen Heimgesetz. Die in den Altenheimen
angewandten Standards flir Personal und Gebaude
sind oft praxisfern und schwer umzusetzen. Zudem ist
die ambulante Pflege in der Flache nicht ausreichend
entwickelt. Kirsten Bittner, Geschéaftsfuhrerin des
Theresienhofs Goslar hob die Bedeutung der Ehren-
amtlichen hervor, die aus dem Alltag im Altenheim
nicht wegzudenken seien: ,Ohne die ehrenamtli-
chen Helfer geht es nicht mehr, aber ohne Hauptamt
funktioniert auch kein Ehrenamt”, betonte sie. ,Ehren-
amtliche veranderten auch den Blick der Bewohner in
Altenheimen und den der Fachkrafte®, sagte sie.
Jurgen Gohde, Vorsitzender des Kuratoriums Deut-
sche Altershilfe (KDA), forderte flir den nachsten
Bundestag einen nationalen Aktionsplan fur Teilhabe
und Pflege.

An der Podiumsdiskussion beteiligten sich weiter Ilka
Dirnberger, Vorstandsvorsitzende Landessenioren-
rat Niedersachsen e.V., Christa Frenzel, Stadtratin
Salzgitter, Dr. Carola Reimann MdB, Landesvorstand
SPD Niedersachsen und der Staatssekretar Jorg
Roéhmann, Ndrs. Ministerium fiir Soziales, Frauen,
Familie, Gesundheit und Integration.
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ELT hat Tradition - Evangelisches Landesjugend-
treffen in Neuerkerode.

Mehr als 500 junge Menschen haben sich ein Wo-
chenende lang in Neuerkerode getroffen.

Junge Leute, die sich in ihrer heimatlichen Kirche
engagieren. Drei Tage Party, aber auch drei Tage gute
Gesprache, Workshops, Spiele, Seilgarten und vieles
mehr und am Sonntagvormittag wieder ein wunderba-
rer Freiluftabschlussgottesdienst. Und in diesem Jahr
fand bereits das 5. ELT in Neuerkerode statt.

Der FuRballplatz und die Festwiese am Wabehaus
konnten in diesem Jahr wegen der vorausgegange-
nen Uberschwemmungen nicht genutzt werden, aber
alle waren flexibel. Die Zeltstadt wurde fast in der
Dorfmitte aufgebaut und die Biihne, auf der wie immer
Gottesdienste stattfanden und Bands auftraten, wurde
einfach auf den Platz vor der Werkstatt Wabeweg
verlegt.

»~Jetzt sind wir noch mehr im Dorf, so eine Teilneh-
merin. Der guten Stimmung tat das keinen Abbruch.
Als alle weg sind, fragt Maik, der zu einer Gruppe
Neuerkerdder gehort, die auch in den Zelten geschla-
fen haben: ,Wann kommen die jungen Leute wieder?*
Im nachsten Jahr.Rend die groRe Party zu Premiere
und Eréffnung mit den Gruppen The Mix, Oktay und
Step Flash.

Es rockte durch

-Wahnsinn. Das ist Wahnsinn. Ein echt super Ding ist
das hier, sagt die 23 jahrige Yvonne aus Wolfenbuittel.
Sie gehorte zu den etwa 1500 Besuchern des Rock
an der Wabe-Festival in Neuerkerode. Seit dem
frihen Nachmittag schon grooven die Beats aus der
BUhne heraus. ,Shit Happens*, eine Band aus Lingen
an der Ems, in der Menschen mit Behinderung spie-
len, hatte das Festival eréffnet. Aus Magdeburg waren
.In My Days“ gekommen, eine Band, die auf dem Weg
ist, sich Kultcharakter zu erwerben. Die Neuerkeroder
Gruppe , The Mix“ hatte ihr Heimspiel. Die Gruppe
punktet mit groer Authentizitat, ihre Texte reden nicht
nur von Gerechtigkeit und Toleranz, sondern hautnah
auch von Lebenserfahrung und Forderungen. Uberall
nur beste Laune. Da kamen Generationen zueinan-
der und Menschen mit und ohne Behinderung. Als

die Sonne unterging, illustrierten sphéarisches Licht
und Soundschwaden die Dunkelheit. Mit No Mercy
feierte das Publikum eine Braunschweiger Band, die
mit genialer Rock-Pop-Cover Show ihren Namen in
der Region hat. Die Gruppe ,Crutch®, die Finf aus
Hamburg und Berlin machten mit Frontfrau Stephanie
Furore: Sie ist Rockréhre und Soul-Lady.

Mit der Jacob Jensen Band aus Arhus in Danemark
erlebte das Publikum eine Formation, in der aus-
schlieRlich Menschen mit Behinderung Musik ma-
chen. Und dann, da war es bereits Sonntag, ,Luis
Laserpower*“. Die Gruppe fasziniert mit einer einzigar-
tigen Mischung aus Ekstase und Euphorie, Melancho-
lie und Mystik. Und eben mit Luis. Der macht sich mit
Sprichen und Geschichten zum Hauptling und gibt
seiner Band damit eine unverwechselbare einzigartige
Handschrift.



Sommerfest unterm Regenschirm

Das Neuerkeroder Sommerfest ist seit Jahrzehnten
immer am Sonntag nach Pfingsten die groRe Veran-
staltung fiir die ganze Region. Die Vorbereitungen
sind zeitaufwendig und binden viele Menschen ein.
Da muss die Werbung organisiert werden, es missen
Gruppen engagiert werden, Vertrage gemacht, interne
und externe Handler geworben werden. Es geht um
Raumlichkeiten und Standorte, Buden und Zelte.
Wohngruppen und andere Neuerkerdder Bereiche
bereiten ihre Angeboten fiir den Tag vor, alle Neuer-
kerdder Handwerker sind in der Woche vor dem Fest
am Aufbau und an der Technik eingebunden. Und
wenn es dann an diesem Tag in Stromen gielt, Keller
volllaufen, die Wabe Uber die Ufer tritt — dann ist das
fast zum Verzweifeln. Denn das Fest lebt von Wiese
und Sonnenschein. Man kann nur manche Veranstal-
tungen in geschlossene Raume verlegen, vieles muss
abgesagt werden. Und trotzdem — es war erstaunlich,
wie viele Menschen auch in diesem Jahr wieder zum
Neuerkerdder Sommerfest gekommen waren. Mit
Regenschirm, Regenjacke — und guter Laune.

Gastroteam Neuerkerode engagiert sich im Paldaon

Die beeindruckende Spiegelfassade des ,Paldaon*
reflektiert Menschen, die nach ihrem Museumsbesuch
auf der Sonnenterasse des Museums Kaffee und
Kuchen genielRen, einen strahlendblauen Himmel mit
Schafchenwolken. Innen im Restaurant des Museums
duftet es nach Fleischrollen mit Tomaten-Currysauce
oder gebackener Schweinekeule. Man kann diese
Gerichte auch fantasielos Schnitzel und Currywurst
nennen, aber wir sind hier nun mal im Palaon hinter
den Héhenzugen von Elm und Asse direkt an der
Erdlinie zwischen Himmel und Abgrund zum Tief eines
gigantischen Braunkohletagebaus. Hier wurden die
legendaren, 300.000 Jahre alten Speere gefunden,
die der menschlichen Kulturgeschichte neue Perspek-
tiven gab. Und da wir im Palaon, dem Erlebnis- und
Forschunszentrum in Schoningen sind, gibt es hier

im Restaurant Flintstone und seiner Sonnenterasse
auch einen richtig dicken Steinzeitburger , Triceratop®
mit Ochsenfleisch und einen Fischspeer mit Stampf-
kartoffeln oder einen Steinzeitteller mit Beerenobst.
Ein Koch, ein Konditormeister, vier weitere Mitarbeiter
als ausgebldetetes Fachpersonal und zwei Azubis
gehoren zum Gastro-Team der Evangelischen Stiftung
Neuerkerode, die mit der Paldon GmbH einen Pacht-
vertracht abgeschlossen hat. Ab September, wenn
sich die Ablaufe im Flintstone organisiert haben, soll
dort auch Menschen mit Behinderung ein Praktikums-
und Beschaftigungsplatz angeboten werden, berichtet
Holger Sankowsky, der Geschaftsfuher der Neuerker-
o6der Wirtschaftsbetriebe.

,uns ist es wichtig®, so der Geschéftsfihrer, ,Men-
schen mit einer Behinderung Teilhabe am gesell-
schaftlichen Leben zu erméglichen.*

Informationen unter: www.palaeon.de
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3 Sport ist gesund

Gute Ausriistung fangt bereits
mit dem Schuhwerk an.

Foto: Nike Bollok
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Balle, Matten, Netze und vieles mehr.

BITTE HELFEN SIE UNS
MIT IHRER SPENDE,

die vielfaltigen sportlichen Aktivitaten
zu unterstiitzen. Denn Sport ist nicht
nur gesund. Sport bedeutet auch, sich
selbst zu erproben, eigene Grenzen zu
finden, sie vielleicht zu Gberschreiten.
Und Sport bedeutet auch, das gemein-
sam mit anderen zu erleben.

Die Spendeneinnahmen kommen den
Neuerkerdder Sportinitiativen zu Gute.
Finanziert werden damit z.B. die
Ausstattung der Laufgruppe, der
Fahrradgruppe und des FuRballclubs.

Spendenbescheinigung zur Vorlage

beim Finanzamt

Informationen zu unseren Spendenprojekten

finden Sle unter www. neuerkerode. de

Bitte nutzen Sie den angefiigten Uberweisungs-
trager oder Onlinebanking: Kto 0 200 600 334
BLZ 520 604 10 | Ev. Kreditgenossenschaft. eG

Menschen als mildtatigen Zwecken

dienend anerkannt und nach

§ 5 Absatz 1 Ziffer 9 KStG
Ihr quittierter Einzahlungsbeleg als

Spendenbescheinigung zur Vorla-
Zuwendungen steuerlich absetzen

Im letzten uns zugestellten Frei-
stellungsbescheid des Finanzam-
tes Braunschweig-Altewiekring
vom 25.03.2010

Steuer-Nr. 13/220/780006 wird
uns bescheinigt, dass wir wegen
der Betreuung geistig behinderter
Von der Kérperschaft befreit sind.
Flr Spenden bis 200 Euro dient
ge beim Finanzamt, wenn Sie lhre
wollen.

Zusatzlich erhalten Sie von uns

eine gesonderte Spendenbeschei-

nigung.

Evangelische Stiftung Neuerkerode
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Lieber Spenderinnen und Spender,

bitte verwenden Sie diesen Uberweisungstrager, wenn Sie uns eine
Spende zukommen lassen. Dieser Zahlungsweg hilft, unsere Verwal-
tungskosten niedrig zu halten.

Bitte beachten Sie: Immer mehr Banken bedienen sich heute des
elektronischen Datenaustausches. Zunehmend beeintrachtigt dies die
Verbuchung von Spenden und den Dank an die Spender, da die Daten
fur die Verbuchung ohne genauen Absender bei uns ankommen.

Damit wir eine korrekte Spendenbescheinigung ausstellen kénnen,
bitten wir Sie daher um die vollstandige Ausgabe lhrer Adresse.

Vielen Dank fiir Ihre Hilfe!

(Bunjyezuiaieg 19q HunNY)
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Neuerkeroder Wohnen und Betreuen GmbH
Geschéftsfiihrer: Marcus Eckhoff
Tel.: 05305 201 226

Angehdrigenbeirat
Vorsitzende: Heike Seffers
Tel.: (05176) 905 55

Biirgervertretung
Vorsitzender: Ralf-Dieter Kiirschner
Tel.: 05331 945 15 05

Neuerkeroder Werkstatten GmbH
Geschaftsfiihrer: Fred Umlauf
Tel.: 05305 201 465

Lukas-Werk Gesundheitsdienste GmbH
Geschéftsfiihrerin: Petra Sarstedt-Hiilsmann
Tel.: 053318852 -0

Integrierter Gesundheitsdienst Neuerkerode
Leiter: Dr. Michael-Mark Theil
Tel.: 05305 201 174

Diakonie-Gemeinniitzige Gesellschaft mbH
Geschaftsfiihrer: Anja Kruse
Tel.: 05331 900 87 - 10

Theresienhof Goslar GmbH
Geschaftsfiihrerin: Kirsten Bittner
Tel.: 05321 787 - 0

Haus der helfenden Hinde gGmbH Beienrode

Geschéftsfiihrerin: Martina Redlin-Riickert
Tel.: 05353 913 41 22

Neuerkeroder Wirtschaftsbetriebe GmbH
Geschaftsfiihrer: Holger Sankowski
Tel.: 05305 201 215

Lﬂ

NeuErkerode

Evangelische Stiftung

Besuchen Sie uns auch auf Facebook:
1l www.facebook.com/Neuerkerode



Danke fiir Ihre Unterstiitzung

An dieser Stelle méchten wir uns ganz herzlich bei unseren vielen Spendern bedanken.
Bei den Menschen, die uns als Ehrenamtliche Zeit spenden, und auch bei denen, die uns
mit ihrer Geld - oder Sachspende unterstitzen.

Stellvertretend fur alle Geber, die sich mit Herz und Tatkraft fiir die Projekte der Stiftung
einsetzen, méchten wir gern zwei Spender nennen:

Kinder und Natur sind unsere
Zukunft”, sagte Stephan Biehl,
Niederlassungsleiter Braunschweig
des Unternehmens Fielmann.

Mit einer Spende in Héhe von
mehr als 600 Euro hat das
Unternehmen der evangelischen
Kindertagesstitte ,, Peter und
Paul” in Neuerkerode ermdglicht,
ein Wechselfeucht- Biotop zu
bepflanzen.

. Wir méchten gerne mithelfen,
dass die Neuerkeroder Rock-Band
The Mix im kommenden Jahr ihre
Tournee durch die USA machen
kann*, sagten Konfirmanden aus
Cramme bei einem Besuch Neuer-
kerodes, bei dem sie die Summe
von 735 Euro iibergaben, die die
Gemeinden des Kirchenverbandes
fiir dieses Projekt gesammelt

hatten.
TERMINE 2013
Stiftungsempfang 17.09.13 Angehorigen- und
Erntedankfest 06.10.13 Betreuertag 24.10.13
Luise-Lobbecke-Ring 22.10.13 Weihnachtsmarkt 2013 15.12.13 L :
Konfektioniert in der Neuerkerdder
Werkstatt fiir Menschen mit Behin-
Gottesdienst derung (WfbM)
jeden Sonntag 10.30 Uhr

®
MIX
Papier aus verantwor-

tungsvollen Quellen
Ew‘?‘(i FSC® C105671

Www.neuerkerode.de Mitglied im Diakonischen Werk



